
&

?

b

b

œ œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙

Bless the Lord, O my soul;

œ œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙

œ œ
w .˙ œ ˙

œ œ w .˙ œ ˙

œ œ œ ˙ œ w

bles - sed art Thou, O Lord.

œ œ œ ˙ œ w

œ œ œ ˙ œ
w

œ œ œ
œ

˙ œ w

&

?

b

b

3

œ œ w .˙ œ ˙

Bless the Lord, O My soul,

œ œ w .˙ œ ˙

3

œ œ
˙
˙ œ

œ
œ
œ

œ
œ œ

œ œ
œ

œ
œ ˙

˙
œ œ w .˙ œ ˙

œ œ œ ˙ œ w

and all that is within me bless His ho - ly name.

œ œ œ ˙ œ w

œ œ œ ˙ œ w
œ œ

œ
œ
œ

˙ œ w

&

?

b

b

5

œ œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙

Bless the Lord, O my soul,

œ œ w .˙ œ ˙

5

œ œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙
œ œ w .˙ œ ˙

œ œ œ œ ˙ œ w

and for-get not all that He hath done for thee.

œ œ œ œ ˙ œ w

œ œ œ œ ˙ œ
w

œ œ œ
œ

œ
œ

˙ œ w

&

?

b

b

7

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

Who is gra-cious un-to all thine i - ni - qui-ties,

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ .˙ œ ˙

7
œ œ

˙ œ œ œ œ œ œ .˙ œ ˙

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

œ œ œ ˙ œ œ w

Who healeth all thine in - fir - mi-ties.

œ œ œ ˙ œ œ w

œ œ œ .˙ œ
w

œ œ
œ

œ
œ

.˙ œ w

&

?

b

b

9

œ œ ˙ œ œ œ œ œ w ˙

Who re-deem-eth thy life from cor-rupt - tion,

œ œ ˙ œ œ œ œ œ w ˙

9

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙
œ œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ˙

œ œ œ .˙ w

Who crowneth thee with mercy and com-pas-sion.

œ œ œ .˙
w

œ œ œ .˙ w
œ œ

œ
œ
œ

.˙ w
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&

?

b

b

11

œ œ ˙ œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ ˙

Who ful-fil-leth thy de-sire with good things;

œ œ ˙ œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ ˙

11
œ œ

˙ œ œ œ œ œ w ˙

œ œ ˙ œ œ œ œ œ w ˙

œ œ œ ˙ œ œ w

thy youth shall be renewed as the eag - le's.

œ œ œ ˙ œ œ w

œ œ œ w
w

œ œ
œ

œ
œ

w w

&

?

b

b

13

œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

Com-pas - sion-ate and mer-ci- ful is the Lord,

œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ
œ ˙

U

13

œ
˙ œ œ œ

œ œ œ œ œ ˙

œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
˙

u

œ œ œ .˙ w

long-suffering and plentious in mer - cy.

œ œ œ .˙
w

œ œ œ .˙ w
œ œ

œ
œ
œ

.˙ w

&

?

b

b

15

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

œ w

Bless the Lord, O my soul, and all that is with - in me bless His ho - ly name;

œ œ w w w œ œ .˙ œ w

15

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ

œ w
œ œ w w w œ œ .˙ œ w

&

?

b

b

16

œ œ œ ˙ ˙
w

Bless-ed art Thou, O Lord.

œ œ œ ˙ ˙ w

U

16
œ œ œ ˙ ˙ w

œ œ œ
œ

˙ ˙ w

u

˙ œ œ œ œ œ
œ w

Lord have mer - cy.

˙ œ œ œ œ œ
œ w

.˙ œ w w

.˙ œ w w

œ œ ˙ ˙ w

Lord have mer - cy.

œ œ ˙ ˙ w

œ œ w
w

œ œ ˙
˙

˙ w

œ œ œ œ
œ w

To Thee O Lord.

œ œ œ œ
œ w

œ
.˙ œ w

œ .˙ œ w
w

&

?

b

b

20

˙
w

A - men.

˙ w

20
˙ w

˙ w

w ˙ .˙ œ ˙
.˙ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

Praise the Lord O my soul,
w ˙ .˙ œ ˙

.˙ œ œ œ œ œ œ
œ ˙

œ œ œ œ

I will praise the Lord in my life,

œ œ œ œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ

&

?

b

b

23

œ œ w w

I will chant unto my God for as long as I have my be - - ing.

œ œ w w

23
œ œ .˙

œ w
œ œ w w
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&

?

b

b

24

œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

Trust ye not in prin-ces, in the sons of men,

œ œ ˙ œ œ œ œ œ .˙ œ ˙

24
œ œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ˙

œ œ ˙ œ œ œ œ œ .˙ œ ˙

œ œ œ .˙ w

in whom there is no sal-va - tion.

œ œ œ
.˙ w

œ œ œ .˙ w

œ œ œ .˙ w

&

?

b

b

26

œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙

His spi-rit shall go forth, and he shall re-turn un-to his earth.

œ
˙ œ œ œ œ œ

œ ˙

26
œ

˙ œ œ œ œ œ œ ˙

œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙

œ
œ œ œ .˙ w

In that day all his thoughts shall pe-rish.

œ
œ œ œ

.˙ w

œ œ œ œ .˙
w

œ œ
œ œ

.˙ w

&

?

b

b

28

œ œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

Bless-ed is he of whom the God of Ja-cob is his help,

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

28
œ œ œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ œ œ
˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

œ
œ œ œ ˙ œ œ w

whose hope is in the Lord his God.

œ
œ œ œ ˙ œ œ w

˙ œ œ .˙ œ
w

˙
œ œ

.˙ œ w

&

?

b

b

30

œ œ
˙ œ œ .˙ œ ˙

Who hath made hea - ven and the earth,

œ œ
˙ œ

œ œ œ œ
œ ˙

30
œ œ

˙ œ œ .˙ œ ˙

œ œ
˙ œ

œ œ œ œ
œ ˙

œ œ œ ˙ œ w

the sea and all that is there-in.

œ œ œ ˙ œ w

œ œ œ ˙
œ w

œ œ œ ˙ œ w

&

?

b

b

32

œ œ œ
˙ œ œ

œ œ œ œ
œ ˙

Who keep - eth truth un - to e - ter - - - ni - ty,

œ œ œ
˙ œ œ

œ œ œ œ
œ ˙

32
œ œ œ

˙ œ œ œ .˙ œ ˙

œ œ œ ˙ œ œ œ .˙ œ ˙

&

?

b

b

33

œ œ
œ œ œ .˙ w

Who ex - e - cu - teth judgement for the wronged, Who giveth food unto the hun - gry.

œ œ
œ œ œ

.˙ w

33
œ œ œ œ œ .˙

w

œ œ œ
œ œ

.˙ w

Antiphons, Ancient Chant, Pochaev Lavra 3



&

?

b

b

34

œ
˙ œ œ œ œ œ œ

œ ˙

The Lord loos - eth the fett - ered; the Lord mak - eth wise the blind;

œ w .˙ œ œ œ œ œ œ ˙

34

œ
˙ œ œ œ œ œ œ

œ ˙
œ w .˙ œ œ œ œ œ œ ˙

&

?

b

b

35

œ œ œ œ œ ˙ œ œ w

the Lord setteth aright the fallen; the Lord lov - eth the right - - - eous;

œ œ œ œ œ ˙ œ œ w

35
œ œ œ œ œ w

w

œ œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

w w

&

?

b

b

36

œ
˙ œ œ

œ œ œ œ
œ ˙

the Lord preserveth the proselytes. He shall adopt for His own the or-phan and wi - dow,

œ ˙ œ œ œ w ˙

36
œ

˙ œ œ œ w ˙

œ
˙ œ œ

œ œ œ œ
œ ˙

&

?

b

b

37

œ œ œ œ ˙ œ w

and the way of sinners shall He de - stroy.

œ œ œ œ ˙ œ w

37
œ œ œ œ ˙ œ

w

œ œ
œ œ

˙ œ w

&

?

b

b

38

œ œ œ œ ˙ œ œ
œ œ œ œ

œ ˙

The Lord shall be king un - to e - ter - - - ni - ty;

œ œ œ œ ˙ œ œ
œ œ œ œ

œ ˙

38
œ œ œ œ

˙ œ œ œ .˙ œ ˙

œ œ œ œ ˙ œ œ œ .˙ œ ˙

&

?

b

b

39

œ œ œ ˙ œ œ w
w

U

thy God, O Sion, unto gen - er - a - tion and gen - er - a - tion. -

œ œ œ ˙ œ œ w w

39
œ œ œ ˙ œ œ w w

u

œ œ
œ

œ
œ

˙
˙

œ
œ

œ
œ

w w
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